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Zadeva: Spremenjena navodila – Opomini pri igri z roko 
 
Spoštovani. 
 
Obveščamo vas o spremenjenih navodilih glede disciplinskih ukrepov pri prekrških igre z roko, storjenih pri 
udarcih na vrata, ki so usklajena z navodili UEFA, ki so bila izdana na začetku julija 2023. 
 

• V večini primerov prekrškov igre z roko, ko gre za predložke v kazenski prostor, igra z roko ne prepreči 
očitnega obetavnega napada, čeprav pa GA v nekaterih primerih očitno prepreči. 
 

• Podobno velja za večino prekrškov igre z roko pri udarcih na vrata, ko ni jasno, ali je žoga dejansko na 
poti proti vratom, ali pa mimo oziroma čez vrata ali pa bi jo lahko prestregel kateri od branilcev. 
Posledično je veliko primerov igre z roko pri udarcih na vrata, ki niso očitno obetavni, nekateri pa so. 
Poleg tega je velika večina prekrškov igre z roko storjena z nenamernimi dejanji, ko večinoma gre za 
»nenaraven položaj« roke. 
 

• Za nogometne deležnike je težko razlikovati med obetavnimi in manj obetavnimi situacijami ter ne 
razumejo in ne sprejemajo disciplinskih sankcij za prekrške igre z roko, ko gre za očitno nenamerna 
dejanja. Prav tako so posledice prestroge, ko je bil kršitelj predhodno že opomnjen in je izključen zaradi 
drugega opomina. 
 

• Na osnovi navedenega je bilo zaradi večje doslednost in enostavnosti ter upoštevajoč duh pravil igre 
odločeno, da se ukinejo disciplinske kazni zaradi prekrškov igre z roko v večini primerov udarcev na 
vrata, ne glede na to, ali je prekrške storjen v ali zunaj kazenskega prostora. 

 
• Vendar pa bo v nekaterih primerih kršitelj še vedno opomnjen zaradi prekrška igre z roko, a le ko: 

• prepreči udarec na vrata z očitno namerno (nešportno) igro z roko ali 
• prepreči podajo soigralcu in tako ustavi obetaven napad. 

 
Spremenjena navodila stopijo v veljavo takoj. 
 
Navodila pripravila Komisija NZS za Pravila igre, Vlado Šajn, predsednik. 
   
Za dodatne informacije vam je na voljo sodniški oddelek NZS. 
 



S spoštovanjem, 
 

Nogometna zveza Slovenije 
 
Martin Koželj 
Generalni sekretar NZS 

 
 
 
 
 
 
 
Poslati: 

- Medobčinske nogometne zveze; 
- ZNSS, ZNTS; 
- Nogometni klubi (v tekmovanjih NZS); 
- Člani organov in komisij NZS; 
- Sodniki, delegati in kontrolorji (na listah NZS). 

 
 
 
 
 
 
 

- Člani NO NZS; 
- Člani IO NZS; 
- Častni predsednik NZS; 
- Direktor in selektorji nogometnih reprezentanc; 
- Arhiv, tu. 

 


